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RESPONSABLE: RUBEN BUSTAMANTE COQUE 

MEDIACIÓN Y EMPODERAMIENTO FRENTE AL ESTIGMA Y VULNERABILIDADES 
QUE CAUSA EL VIH EN PERSONAS QUE EJERCEN LA PROSTITUCION EN LA 

COMUNIDAD DE MADRID

El proyecto

El proyecto se desarrolla en el ámbito geográfico de la Comunidad de Madrid. Consiste en una 

intervención integral donde se interrelaciona la sensibilización sobre VIH y otras ETS, la formación 

específica en prácticas sexuales seguras, a fin de de prevenir e identificar conductas de riesgo, la 

orientación y formación sobre los recursos sanitarios y sociales disponibles y formas de acceso, 

así como prueba de detección temprana de VIH para hacer un seguimiento efectivo del estado 

serológico de las personas atendidas por el proyecto. 

La metodología que seguimos para su elaboración tuvo en cuenta la Perspectiva de Género para 

facilitar al máximo el aprendizaje y consolidación de las medidas necesarias para preservar la 

salud. Asimismo, las intervenciones se sustentan en una metodología participativa, donde se 

promueve la implicación activa de las personas destinatarias, con el objetivo de incidir en su 

empoderamiento e independencia para el cuidado integral y adecuado de su salud. No obstante, 

en todo momento cuentan con el apoyo de la entidad para mediar y garantizar el acceso a los 

recursos sanitarios que demanden. 

Introducción/Antecedentes

• Las personas que ejercen la prostitución, atendidas por In Género en todo el territorio de

intervención son, en su gran mayoría son personas migrantes, altamente vulnerables y están

expuestas a condiciones de desigualdad respecto a toda la población. El 95,5% del colectivo

atendido en el 2022 eran de origen extranjero. Muchas de estas personas, viven en los propios

lugares donde ejercen la prostitución, pisos o clubes, caracterizados por el aislamiento tanto por

ubicación cómo por la clandestinidad. Dichos lugares no permiten que las personas que allí viven

se empadronen y sin este requisito no pueden acceder al sistema sanitario o social de manera

normalizada. Existen otros factores que dificultan el acceso además de la ubicación, como son:

los horarios de atención, la escasez de adecuación de los recursos en zonas perifericas, el

estigma, el racismo institucional, el desconocimiento de derechos y la falta de conocimientos con

respecto a su propia salud

Conclusiones 

Las violaciones de los derechos de las personas que ejercen prostitución son el resultado 

de la interrelación de factores estructurales, sistémicos y socioculturales. A los cuales, si le 

añadimos discriminación por género, raza, origen e identidad, situamos a estas personas, 

en su mayoría mujeres cis y mujeres trans de origen migrante, en una posición de 

desigualdad respecto al resto de la sociedad. Hay un gran vacío en el diseño de las 

políticas dirigidas a este colectivo, programas que han derivado en la ausencia de 

servicios sociales y sanitarios integrales y que conllevan  a las personas que ejercen la 

prostitución a estar expuestas a un mayor riesgo de contraer VIH y otras ITS. 

Por los expuesto concluimos que este proyecto ayuda a que las personas de este 

colectivo conozca sus derechos sanitarios y sociales y también tomen conciencia de su 

salud sexual. Vencer el estigma del VIH a través de acciones positivas como las que se 

realizan este proyecto es una manera de prevenir la infección en este colectivo tan 

vulnerable. 

La necesidad de financiación constituye una necesidad de primer orden para poder llegar 

a mas personas que se encuentran en riesgo. 

Mensajes clave

● Este proyecto ha atendido a un total de 1.653 personas que ejercen prostitución. Para ello hemos acudido a 262 lugares donde se ejerce la   prostitución

(clubes, calle y pisos). Estos lugares eran visitados en el horario de apertura hasta el cierre de los mismos. Durante las intervenciones se han impartido

talleres grupales de educación para la salud y se han hecho intervenciones individualizadas.

● La mediadora de pares ha realizado 320 acompañamientos individualizados a diferentes recursos sanitarios, estos acompañamientos se hacen a fin de

reducir las barreras existentes en el acceso al sistema sanitario que tienen las personas ejercen la prostitución.

Clubes Pisos Centros de masajes Calle 

91 130 9 32
Notas a pie

Tabla 1: Numéro de lugares de intervención
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Objetivos

Este proyecto pretende: 

• Sensibilizar, prevenir e identificar conductas sexuales de riesgo en las personas que ejercen

prostitución.

• Promover la detección temprana de VIH y otras ETS en personas que ejercen la prostitución.

• Facilitar el acceso TAR, PReP y PEP a personas del colectivo, que por diferentes

vulnerabilidades no pueden acceder a dichos tratamientos.

Tabla 1: Número de personas vulnerables que han accedido a tratamiento 

Resultados 

Por otra parte, se enfoca la acción a través de una 

metodología de reducción de riesgos y daños. Esta 

forma de intervención tiene el objetivo de dar respuesta 

a los problemas asociados al contexto de prostitución, 

para disminuir su riesgo y sin cuestionar las prácticas 

de estas personas en este contexto. 

Los recursos humanos con los que contamos son una 

Mediadora de Pares y cuatro voluntarios

Personas en PReP Mujeres Cis Mujeres Trans Hombres Cis 

90 37 34 19

Personas en TAR Mujeres Cis Mujeres trans Hombres Cis 

36 2 24 10

Personas PEP Mujeres Cis Mujeres trans Hombres Cis 

52 16 22 14
Notas a pie

Citar a la Asociación In Género en caso de utilizar alguno de los resultados de este proyecto
Póster realizado por la entidad sobre el proyecto desarrollado con el apoyo de ViiV Healthcare en la convocatoria de becas 2023 para compartir durante el VI Brunch & Share y en la página web que resume el evento
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