
Acción Triángulo es una entidad sin ánimo de lucro en la que nos dedicamos a conseguir la 
equidad de los derechos de las personas LGBTQIA+: lesbianas, gais, bisexuales, trans, queers, 
intersexuales, asexuales y de otras orientaciones afectivo-sexuales, expresiones e identidades de 
género diversas. Creemos firmemente que defender un derecho significa defenderlos todos.

 El proyecto "PreVIHniendo: un enfoque colectivo e intrapersonal en la prevención del VIH/SIDA e ITS en HSH y 
mujeres trans de la Comunidad de Madrid", se hizo realidad en 2019 a través de un proceso integral que implicó 
la identificación de necesidades específicas para el diseño y desarrollo estratégico de un plan orientado a la 
prevención del VIH e ITS en la Comunidad de Madrid. La detección de estas necesidades no fue casual sino el 
resultado de un trabajo continuo con los grupos de población clave de: hombres que tienen sexo con hombres 
(HSH) y mujeres trans (MT), haciendo un énfasis especial sobre aquellas personas en situación de 
vulnerabilidad o riesgo de exclusión social (como personas migrantes, en proceso de regularización o situación 
administrativa incierta).

A lo largo del estudio pudimos reconocer las características de las poblaciones claves, explorando distintos 
ámbitos como su situación familiar, laboral, sanitaria o su realidad personal. Así, identificamos sus necesidades 
específicas y diseñamos un plan de intervención que incluía atención y acompañamiento integral a través de 
todos los programas y servicios de la entidad (como farmacia solidaria, asesoría psicológica y jurídica, banco de 
alimentos, ropero solidario, barbería y peluquería solidaria, talleres de empleabilidad y gestoría solidaria, 
además de actividades culturales y de socialización).

Un punto central del proyecto fue el desarrollo de estrategias concretas para promover la consecución de los 
objetivos de ONUSIDA para el 2030, tomando en consideración la estrategia mundial contra el sida 2021-2026 
Acabar con las desigualdades, Acabar con el sida. Específicamente nos hemos centrado en la prioridad 
estratégica 3, que busca ofrecer recursos y sostener respuestas eficientes contra el VIH e integrarlas en 

sistemas para salud, protección social, lugares humanitarios y respuestas contra pandemias.

La implementación exitosa del proyecto, que ha contado con la financiación de ViiV Healthcare en 2022 y 2023 
nos llevó a obtener resultados tangibles durante el 2023, ayudando a más de 3000 personas en actividades de 
formación, sensibilización, educación de calle, y servicios de prevención de VIH e ITS en la Comunidad de 
Madrid. Para nuestra organización, recibir este premio no sólo valida la efectividad del proyecto, sino que se 
espera que ponga un foco en la importancia de la aproximación de las necesidades específicas de las personas 
en situación de vulnerabilidad.

Finalmente, desde Acción Triángulo queremos destacar el trabajo en red y reconocemos que este proyecto es 
posible gracias a la colaboración con: el Centro Sanitario Sandoval, las Unidades de Enfermedades Infecciosas 
y los Servicios de Farmacia del H.U. 12 de Octubre, Hospital Clínico San Carlos, H.G.U. Gregorio Marañón, H.U. 
Infanta Leonor, H.U. Infanta Sofía, y el H.U. Ramón y Cajal. Así mismo, queremos destacar la labor de las 
organizaciones colaboradoras: Apoyo Positivo, Cesida, COGAM, Fundación 26D, Fundación Eddy-G, Fundación 
Pedro Zerolo, gTt-VIH, Imagina MÁS y Salud entre Culturas. Por último, ponemos en valor el trabajo del 
Programa Madrileño de Información y Atención LGTBI de la Comunidad de Madrid y de la Unidad Técnica de 

Prevención de VIH y otras ITS de la D. G. Salud Pública de la Comunidad de Madrid.
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