


HIV UND FRAUEN*

NICHT ERFÜLLTE BEDÜRFNISSE
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dabei anderen Herausforderungen gegenüber als HIV-positive Männer*:

Ein großer Teil der HIV-positiven Menschen sieht sich mit besonderen Herausforderungen konfrontiert:
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Wenn deine aktuelle HIV-Therapie deine individuellen Bedürfnisse nicht erfüllt�����O�E�R�R���I�M�R���S�ú���I�R�I�W���,�I�W�T�V�®�G�L��
darüber mit deinem/r Ärzt*in weiterhelfen.

Mehr dazu erfahren

69%

 der befragten Frauen* wünschen 
sich eine stärkere Einbindung

in ihre HIV-Therapie 8

Fast jede dritte HIV-positive Frau* weltweit hat 
Angst, von ihrem/r Ärzt*in als „schwierige 

Patientin“ eingestuft zu werden 8

Weitere Ergebnisse der Studie 
„Positive Perspektiven 2“ ansehen

52%

fühlen sich durch ihre 
Tabletten täglich an die eigene 

HIV-Infektion erinnert 6

(62/120)

47%

verstecken ihre 
HIV-Medikamente 6

(56/120)

35%

spüren Nebenwirkungen
ihrer aktuellen Therapie 6

(42/120)

32%

haben Angst davor, die 
Einnahme zu vergessen 6

(38/120)

(393/571)

(171/571)

Persönliche Geschichten und Erfahrungsberichte von HIV-positiven Menschen sowie Informationen 
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GESUND ÄLTER WERDEN MIT HIV
�2�M�X���W�X�I�M�K�I�R�H�I�Q���&�P�X�I�V���Z�I�V�®�R�H�I�V�R���W�M�G�L���'�I�H�Ç�V�J�R�M�W�W�I���L�M�R�W�M�G�L�X�P�M�G�L��
�H�I�V���-�.�:���8�L�I�V�E�T�M�I�����*�M�R���E�O�X�M�Z�I�V���Y�R�H���S�ú���I�R�I�V���&�Y�W�X�E�Y�W�G�L���^�[�M�W�G�L�I�R��
Patient*innen und Ärzt*innen ist daher wichtig, um ein gesun-
des Älterwerden mit HIV zu ermöglichen.

23 % der Befragten über 50 Jahre 
haben ihre körperliche, 

psychische, sexuelle und 
allgemeine Gesundheit als 

schlecht eingestuft 9

der frisch diagnostizierten 
Personen über 50 Jahre haben 
Hemmungen, ihren Ärzt*innen 

gegenüber Bedenken 
zu äußern 10

84%
(56/67)

(161/699)




